
RANDONNEE PEDESTRE WEEK END DE PAQUES  
15 16 17 AVRIL 2006 

 
Les gorges de la TruyèreLes gorges de la TruyèreLes gorges de la TruyèreLes gorges de la Truyère    ::::    

Creusées dans des plateaux granitiques ces gorges étroites, profondes, sinueuses le plus souvent boisées Creusées dans des plateaux granitiques ces gorges étroites, profondes, sinueuses le plus souvent boisées Creusées dans des plateaux granitiques ces gorges étroites, profondes, sinueuses le plus souvent boisées Creusées dans des plateaux granitiques ces gorges étroites, profondes, sinueuses le plus souvent boisées 
et sauvages sont considérées comme l’une des plus belles curioset sauvages sont considérées comme l’une des plus belles curioset sauvages sont considérées comme l’une des plus belles curioset sauvages sont considérées comme l’une des plus belles curiosités naturelle de la France centrale. ités naturelle de la France centrale. ités naturelle de la France centrale. ités naturelle de la France centrale. 
Des barrages les ont transformés en lac sur une grande longueur. A voirDes barrages les ont transformés en lac sur une grande longueur. A voirDes barrages les ont transformés en lac sur une grande longueur. A voirDes barrages les ont transformés en lac sur une grande longueur. A voir    : les belvédères de Mallet et : les belvédères de Mallet et : les belvédères de Mallet et : les belvédères de Mallet et 
du Vezou, le site du château d’Alleuze, les eaux thermales les plus chaudes d’Europe (82°) à du Vezou, le site du château d’Alleuze, les eaux thermales les plus chaudes d’Europe (82°) à du Vezou, le site du château d’Alleuze, les eaux thermales les plus chaudes d’Europe (82°) à du Vezou, le site du château d’Alleuze, les eaux thermales les plus chaudes d’Europe (82°) à 
Chaudes Aigues, le viadChaudes Aigues, le viadChaudes Aigues, le viadChaudes Aigues, le viaduc de Garabit construit par G. Eiffel.uc de Garabit construit par G. Eiffel.uc de Garabit construit par G. Eiffel.uc de Garabit construit par G. Eiffel.    
 

1er jour 2ème jour 3 ième jour 
Pierrefort : 
« Les gorges de la Truyère » 20kms 

5 heures 
662 m/1026 m 
Barrage de Sarrans Belvédère de 
Vezou 
Pont de Treboul 
 
Pierrefort 
« La Chassagne »                     4kms 

1 heure 
945m/972 m 
Château de la Chassagne : au siècle 
dernier ferme école (1868 – 1876) 
maintenant chambre d’hôtes 

Pierrefort : 
« Les gorges du Vezou »    15,5kms 
700m/965m                        4heures 
Vue sur le rocher de Turlande 
              La vallée de Brezons 
 
Vigouroux : 
« le bois des Fros »                9kms 
1093m/1350m                     2heures 
Vue sur le plateau de Lebréjal et 
l’Aubrac 
 

Fridefonf 
départ : parking du pont de Mallet 
« le cirque Mallet »                  8kms 
732m /930 m                        2heures 
Point de vue sur le barrage de 
Grandval et les gorges de Bès 
 
Alleuze : 
« Le château »                        10kms 
752m/990m                      2heures30 
 

 

 
Belvédère du Vezou 

 

 
Barrage de Sarrans 

 

 

 
Le rocher de Turlande 

 
La hêtraie 

 
Le château d’Alleuze 

 
Le cirque de Mallet 

Ces circuits sont donnés à titre indicatif. Ils peuvent être modifiés en fonction de la météo, de la forme des 
participants……. Il y en a d’autres en réserve  
 
Hébergement : Centre d’accueil à VIGOUROUX . Vigouroux est à 1100 m d’altitude 
Prix de la nuitée : 9,50 euros  
 
Possibilité pour ceux qui le désirent de venir faire qu’une journée : me contacter 

http://www.docudesk.com


A amener :  
� 3 repas du midi 
� chaussures de randonnée 
� vêtements chauds et pourquoi pas s’il fait beau le short et les lunettes de soleil…….. 
� duvet 
� bouteille thermos (le cantal est une très belle région mais pour trouver un café….. c’est très dur….) 
� un chèque pour payer le repas au restaurant 

 
Pour les repas du soir  1 repas sera pris au gîte, 
                                     L’autre repas sera pris dans une auberge, 
Pour les petits déjeuners et les diverses boissons je m’en occuperai aussi et nous ferons comme d’habitude nous 
diviserons la note par le nombre de participants. Ceux qui font un petit déjeuner spécial voudront bien amener 
ce qu’il leur faut. Il y aura café, thé, lait, chocolat. 
 
Merci de m’envoyer l’acompte de 15 euros et le bulletin de participation ci-joint avant le 29 février 2006 à 
Mon adresse : Brigitte MASDORIER 
                        27 Bis rue des 9 soleils 
                        63000 CLERMONT FERRAND �04 73 90 31 62 / 06 79 28 78 53 
 
 
 
Dans le calendrier des activités 2006 j’ai oublié : LE MARDI 15 AOUT 2006 RANDONNEE DANS LE 
SANCY ORGANISEE PAR BERNARD TEISSIER. 


