PROGRAMME DU SEJOUR EN CORSE 2006

Mercredi 2 Aot - Voyage vers la Corse :

Rendez-vous a 11 H 30 chez Rose et Emile ol vous pourrez laisser vos voitures.
4+ Départ d’Aulnat en avion & 14 H 30 — arrivée a Ajaccio a 15 h 50, nous repartirons en
Minibus (35 € /pers.) & 16 h pour arriver & Calenzana vers 20 h. Nous passerons la 1°® nuit au gite
communal de Calenzana . Prévoir le repas du soir.

Jeudi 3 Aodt — Départ du treck :
Etape n°1 (10 km)
4+ Calenzana (275 m) = au refuge d’Ortu di u Piobbu (1570 m)
4+ Durée de marche : 6 h 30
4+ Pas de point d'eau
4+ Bivouac au refuge avec petit ravitaillement.
Vendredi 4 Ao(t :
Etape n°2 (8 km)
4+ refuge d’'Ortu di u Piobbu (1570 m) = au refuge de Carozzu (1270 m)
4+ Durée de marche:7h
4+ Point d'eau a Leccia rosa (source)
4+ Bivouac au refuge avec petit ravitaillement et petite restauration.
Samedi 5 Aodt :
Etape n°3 (6 km)

refuge de Carozzu (1270 m) = au refuge d’Asco Stagnu (1422 m)

Durée de marche: 6 h

Pas de point d’eau

Hébergement en demi-pension et restauration au chalet de Haut Asco. Possibilité de
ravitaillement.

Acces route départementale D 147 puis N 197.

Dimanche 6 Aodt :

Etape n°4 (8 km)

FEEF

refuge d’Asco Stagnu (1422 m) = aux bergeries de Ballone (1440 m)
Durée de marche : 6 h 30 « passage dans le Cirque de la Solitude »
Pas de point d’eau

Bivouac au refuge — ravitaillement et restauration.
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Lundi 7 Aodt :

Etape n°5 (13 km)

Les bergeries de Ballone (1440 m) = Castel di Verghio (1404 m)

Durée de marche: 7 h

Possibilité de ravitaillement en cours de route au refuge de Ciottulu di Mori (4 h).
Hébergement a I'h6tel  Castel di Verghio avec demi-pension.

Acces route départementale D 84 Bus vers Corte ou P orto.
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Mardi 8 Ao(t :

Etape n°6 (14 km)

Castel di Verghio (1404 m) = au refuge de Manganu (1601 m)
Durée de marche: 6 h

Petit ravitaillement et petite restauration

Bivouac au refuge de Manganu.
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Mercredi 9 Aolt :
Etape n°7 (10 km)

refuge de Manganu (1601 m) = au refuge de Pietra Piana (1842 m)
Durée de marche : 6 h 30

Peu de ravitaillement

Bivouac au refuge (Le téléphone portable passe).
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Jeudi 10 Ao(t :
Etape n°8 (10 km)
4+ refuge de Pietra Piana (1842 m) = au refuge de L'Onda (1430 m)
4+ Durée de marche:5h
4+ Repas et achat de nourriture aux Bergeries de Tolla (aprés 3 h de marche)
4+ Bivouac au refuge avec petit ravitaillement.
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Vendredi 11 Aodt :
Etape n°9 (10 km)
+ refuge de L'Onda (1430 m) = au refuge de Vizzavona (920 m)
4+ Durée de marche: 6 h
4+ Hébergement en demi-pension au gite d'étape  le Refuge.
+ Ravitaillement a I'épicerie.
4+ Accés au train et au bus route nationale N 193.
Samedi 12 Ao(t :
Etape n°10 (13,5 km)
4+ refuge de Vizzavona (920 m) = aux Bergeries de Capannelle (1586 m)
4+ Durée de marche : 5h 30
+ Hébergement en demi-pension au gite U Fugone.
+ Ravitaillement.
Dimanche 13 Ao(t :
Etape n°11 (13 km)
4+ Les Bergeries de Capannelle (1586 m) = au refuge de Prati (1820 m)
4+ Durée de marche : 6 h 30
4+ Restauration et ravitaillement au col de Verde (1289 m)
4+ Bivouac et petit ravitaillement au refuge de Prati.
Lundi 14 Ao(t :
Etape n°12 (12 km)
+ refuge de Prati (1820 m) = au refuge d'Usciolu (1750 m)
4+ Durée de marche : 6 h - passage difficile sur blocs rocheux.
4+ Bivouac et petit ravitaillement au refuge.
Mardi 15 Aodt :
Etape n°13 (14,5 km)
4+ refuge d’ Usciolu (1750 m) = au refuge d’Asinau (1530 m)
4+ Durée de marche : 8h
4+ Bivouac et petit ravitaillement au refuge.
Mercredi 16 AoGt
Etape n°14 (13km)
4+ refuge d’ Asinau (1530 m) = au Col de Bavella (1218 m)
4+ Durée de marche : 6 h par la variante alpine (2134 m) (sinon 7 h autrement).
+ Hébergement a 'auberge de Bavella.
Jeudi 17 Ao(t :
Etape n°15 (12km)

Col de Bavella (1218 m) = Conca (252 m)
Durée de marche : 6 h 40
Source au refuge D'i Paliri (a 2 h du départ)
Hébergement au gite d’'étape La Tonnelle
FIN DE LA RANDONNEE
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Vendredi 18 Aolt :

Transfert & Porto Vecchio par la navette du Gite « la Tonnelle » (6 €/pers.)
Visite du Sud de la Corse : Porto Vecchio, Bonifacio, et les plages ....
Camping a Porto Vecchio (pour 1 nuit)
Samedi 19 Ao(t :
Transfert en bus pour Ajaccio -
Départ de I'aéroport pour Clermont Ferrand. (Vol retour : Départ & 16 h 50 - arrivée a Aulnat a 18 h 10).
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